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Trop chaud pour h -
travailler ou étudier ?

A horizon 2030, les vagues de fortes
chaleurs sont amenées a étre de plus en
plus fréquentes & cause du changement
climatique. Le campus peut ainsi devenir
inconfortable.

Les ilots de fraicheur [elsl

des espaces extérieurs

ou intérieurs qui peuvent
étre naturellement frais ou
rafraichis.

Sur le campus, ce sont par
Afin de s’adapter et garantir des conditions exemple :

de vie sereines & sa communauté, 'université
Paris 8 aménage ses espaces extérieurs et
intérieurs et répertorie les ilots de fraicheur
existant sur le campus de Saint-Denis.

e Les espaces extérieurs
végétalisés et ombragés

ou la température
ressentie baisse de

Tu trouveras ici les informations essentielles plusieurs degres,
pour identifier les oasis présentes sur le Les halls de batiments
campus et aller t'y rafraichir. rénovés,

Tu trouveras également des pistes de réflexion
pour construire ensemble un lieu de travail et
d’'étude agréable pour toutes et tous.

Les points d’eau, dont les
nombreuses fontaines.

Proposé par les référent-es DD-RSE de l'université Paris 8, ce document
est une ébauche de référencement des ilots de fraicheur du campus de
Saint-Denis.

Une enquéte t'attend en page 4 pour donner ton avis et compléter cette
cartographie.

l =



Carte
des ilots de fraicheur
'du campus de Saint-Denis|

du campus de Saint-Denis
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Vers Stains

Bon a savoir

Il existe une carte interactive des ilots de fraicheur,
comprenant la ville de Paris, le bois de Vincennes
et 'hippodrome de Longchamp.
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Bornes-fontaines
extérieures
(eau potable)

Locaux frais
équipés de
fontaines
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Pelouse, jardin,
potager

Arbre,
sous-bois

Zone exposée

En cas de canicule

Rends-toi en priorité & la Maison des Etudiants (MDE)
ou au rez-de-chaussée du Batiment D. Hydrate-toi
aux fontaines. En cas de malaise : 15 (SAMU) ou 18.
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Tu travailles ici.

Tu étudies ici.
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Tu manges et tu respires ici.

Tu pratiques un sport, aussi.
Des oasis existent déjq,
d’autres sont ¢ construire.

Comment imaginer
d’autres ilots de fraicheur ?

=L Cie [IES=1d haiies, arbres fruitiers,
toitures vertes, friches.

elige[leglld plan d’eau, fontaines,
terrasses fraiches.

Désimpermeéabiliser [e]EXelfellalelg)

matériaux clairs.
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Se reposer en limitant les
mouvements, rester hydraté, manger
équilibré, permet aussi de rafraichir
son corps en cas de vague de chaleur.
Enfin, il est indispensable de

se mobiliser en sollicitant

ses représentants politiques

pour demander de nouveaux
aménagements !
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Scanne ce QR code pour
remplir 'enquéte et

partager ton avis sur les
espaces frais du campus.




